
 
 
 
 
>Conduite à tenir 
 
 
Canicule sécheresse 
 

o Passez au moins 3h par jour dans un endroit frais 
o Rafraîchissez-vous, mouillez- vous le corps plusieurs fois par jour 
o Buvez fréquemment et abondamment même sans soif 
o Evitez de sortir surtout aux heures les plus chaudes 
o Prenez des nouvelles de vos voisins surtout s’ils vivent seuls et sont âgés 
 

 Orages et tempêtes 
 
o Limitez voire évitez vos déplacements 
o Ne vous engagez pas sur une voie une zone inondée 
o Respectez les déviations mises en place 
o Suivez les conseils des autorités 
o Evitez l’utilisation du téléphone et des appareils électriques 
o Débranchez les appareils électriques non utilisés et câble d’antennes de TV 
o Ne vous abritez pas sous les arbres 
o Mettez à l’abri les objets sensibles au vent 
o Attention aux obstacles sur les voies et aux chutes de branches ou objets 
o Rangez ou fixez les objets susceptibles d’être emportés 
o N’intervenez en aucun cas sur les toitures et ne touchez pas au fils électriques tombés au sol 
 
 

  Neige Verglas 
 
o Utilisez des équipements spéciaux 
o Informez-vous sur les conditions de circulation 
o Prudence dans vos déplacements 
o Attention aux émanations de gaz toxiques des cuisinières et poêles à bois/charbons 
o Déneigez devant vos domiciles 


